MUGIKORTASUN
JASANGARRIARI
BURUZKO GINKANA
X/{IC\I)S'IAL‘BQSOBRE ﬂ IZEN-EMATEA
SOSTENIBLE INSCRIPCION
17:00etatik 19:00etara. Pinceles parkea (San Miguel)

Mugitu, orientatu eta ondo pasatu!
Ibili inguruetatik, mapa eskuetan,
aurkitu puntu estrategikoak eta

iMuévete, oriéntate y diviértete!
kecorre la zona con mapa
en mano, encuentra puntos

ainditu Broba fisiko eta mentalak, ?stratégicos y supera pruebas
faldean. Den-dena, modu isicas y mentales en equipo de
jasangarrian! una manera sostenible.

]

OINEZKO IBILBIDE
GIDATUA - RUTA
GUIADA A PIE

11:00 (90”) Lekva/Lugar: Udaletxea/Ayuntamiento

Animatu hirian eta baso- Animate a esta ruta circular
!ngiu_ruetqn barrena egingo dugun por entornos urbanos y
ibilbide zirkular honefan parte orestales. Mientras hacemos
hartzera. Ariketa fisikoa egin ejercicio, descubriremos
bitartean, tokiko historiaz jabetuko  historia local, hablaremos

ara, mugikortasun aktiboaz de movilidad activa y

itz egingo dugu eta aholku compartiremos consejos
osasungarriak partekatuko ditugu.  saludables. Cerraremos con un
Aperitibo batekin emango diogu’ pequena aperitivo. Activida
amaiera jarduerari, Ibilbide lasaia,  para todas lgs edades y a
eta adin guztietarako aproposa. ritmo tranquilo.

IZEN-EMATEA

INSCRIPCION

o

2, ESKUKO
BIZIKLETEN AZOKA
MERCADO DE
BICICLETAS DE 2¢° MANO

17:00etatik 20:00etara. Lekua/Lugar: Arizgoitiko plaza

Zatoz bigarren eskuko azokara
eta erosfqbizikleta bat, edo saldu
zurea. Aukera bikaina izango da
behar duzun bizikleta lorizeko,

rezio ezin hobean, efq, aldi

erean, mugikortasun jasangarria
sustatzeko eta inqurumena
zaintzen laguntzeko.

IRAILAK 16-22 SEPTIEMBRE

Acércate a este mercado de
bicicletas de segunda mano

ara comprar o vender la tuya.

na oportunidad ideal para
conseguir la bici que necesitas a
un precio Unico, al mismo tiempo
que fomentamos la movilidad
sosfenible y cuidamos el medio
ambiente.

BIZIKLETAREN XL.

EGUN HERRIKOIA - HIkIKO b 3
XL DIA POPULAR DE LA ARTZAILE GUZTIEN ARTE,
BICICLETA o O UNA BICICLETA URsy

11:00 IRTEERA/SALIDA: Arizgoitiko plaza ARTICIPA

N
-

IZEN-EMATEA
INSCRIPCION

Posta elektronikozz  basaurimovilidad @gmail.com
(aukeratutako jarduera, izen-abizenak eta telefono-zenbakia
adierazita). Telefonoz: 656 71 00 25 (09:00etatik 15:00etara).
Jarduera guztiok doakoak dira.

Por email @ basaurimovilidad@gmail.com detallondo lo
actividad deseada, nombre, apellidos y teléfono mévil. 0 llamando al telefono
656 71 00 25 en horario de 09:00 - 15:00h. Todas los actividades son gratuitas.

Eman izena Bizikletaren XL. Equn
Herrikoian, eta parte hartu Ariz
Txirrindulari Elkarteak udalerrian
antolatutako ibilbidean.

Izen-emateak: Arizgoiti plazan,
|arduera hasi baino ordubete
ehenagotik.

Aurretiko izen-emateak: irailaren
19a (ostirala), 18:30etik 20:30eraq,
Arizgoiti plazan (Bai Horixe
tabernaren aurrean)

Apuntate a |a XL edicién del Dia
Popular de la Bicicleta con la

rufa orgomzodo por el club Ariz
Txirrindulari Elkartea en nuestro

municipio.

Inscripcién: Desde una hora antes.
el comienzo en la Plaza Arizgoiti.

Inscripcién anticipada; 19
de septiembre (viernes) de

18:30h-20:30h en Plaza Arizgoiti
(En frente del Bar Bai Horixe)



